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Objectifs et compétences développées

Cette formation a pour objectif de présenter I'utilisation des huiles essentielles
comme alternative a l'allopathie classique dans le traitement de pathologies
bénignes.

Public et conditions d’accés

Cette formation s’adresse a toute personne désirant, pour son usage privé ou
professionnel, utiliser des huiles essentielles pour connaitre les alternatives aux
traitements traditionnels.

Organisation pédagogique

Cours du soir
Cursus
Les huiles essentielles : histoire et généralités
Définitions et procédés de fabrication
Les précautions d’emploi
Les voies d’administration et utilisations
Les diffuseurs
Les huiles essentielles en massage
Chimie des huiles
Les huiles végétales
Les hydrolats
Classification et propriétés pharmacologiques
Utilisation pratique des huiles et contre-indication

Durée
18 heures

Validation

Attestation de formation sous réserve d’assiduité

Frais de formation

50 000 F
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